Poszukiwanie

mistyki

Ludnosc Indii w Swigtyniach spedza cate zycie, ktorego rytm wuznaczajq roz-
liczne bostwa hinduskie, sikhijskie, budduyjskie. Ale to tez kraj-inspiracja dla

bioenergoterapeutow z catego Swiata.
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Pawlika,
specjalisty terapn natural-
nych. W 1991 roku byl pre-
zesem klubu radiestetow,
bioenergoterapeutow 1
psychotronikow dzialaja-

cych przy oOwczesnym
WDEK-u. Ktos z klubowi-
czOw przyniosl informacje
o znanym na caly Swiat mi-
styku z Indii — Sai Babie.
— Zaintrygowal mnie —
przyznaje Jan Pawlik.
Wyjazd udat sie dzieki gru-
pie z Wroclawia. Do Indii
wyjechalo 21 os6b. To byla

Hierwsza grupa polska,

ktéra odwiedzila mistyka
WegoTodzinnym kraju:

Sai Baba. Indie uwazane
sq za najbardziej uducho-
wiony i mistyczny kraj.

— Kraj, w ktérym wielcy
uczyli, jak poznawa¢ siebie
— tlumaczy Jan Pawlik. —
PoznawaliSmy takze tech-
niki medytacji, procesy sa-
mopoznania i zglebienia
siebie jako czlowieka.

Do Sai Baby przyjezdzali
ludzie z calego §wiata. Nie
tylko uzdrowiciele, ale i ci,
ktorzy szukali pomocy.

Na calym swiecie 5ai Baba
jest uwazany za wcielenie
Boga. I to nie tylko z powo-
du swoich duchowych na-
uk. Zalozyl wysokiej klasy

szpitale. Uwazane sa za
jedne z najlepszych na
Swiecie. Z jego inicjatywy
powstalo rowniez w In-
diach kilka uniwersytetow
oraz setki szkol.

Forma pomocy. Sai Ba-
ba tworzy male przedmio-
ty, takie jak pierscienie,
statuetki, naszyjniki, zdje-
cia, krzyzyki, slodycze, ze-
garki. Twierdzi, ze materia-
lizuje je ze swoich mysli.
— Odczytywal z mysli
czlowieka, jakiego przed-
miotu ten potrzebuje —
dodaje Pawlik. — To nie
byl jednak pokaz niezwy-
klych umiejetnosci. Raczej
forma pomocy konkretnej
osobie, wsparcie.

Cuda. Jego zwolennicy
opowiadaja tez o cudach,
takich jak uleczenia cho-
rych, czytanie w mysélach,
pomaganie im w chwilach
potrzeby czy jasnowidze-
nie. Rytualem jest modli-
twa i medytacia o wscho-
dzie slonca.

Glodowka. W Indiach
mozna spotka¢  wielu
uzdrowicieli i jasnowi-
dzow.

— Sai Baba moéwil w bar-
dzo ciekawy sposéb o jed-

nosci religii — stwierdza
bioenergoterapeuta. —
Opowiadal o tym, ze nie
ma religii wyzszej, lepszej.
Wszystkie méwig o tym sa-
mym Bogu.

Proba. Taka podréz to du-
chowa przemiana. Pawlik
poddal sie tez ciezkiej pro-
bie — czterdziestodniowej

glodéwece.
— Chcialem sprawdzi¢ sie-
bie — ocenia. — Chcialem

doswiadczy¢, jak funkcjo-
nuje wtedy cialo i umysl.
Okazuje si¢ przeciez, ze w |
trakcie glodowki rzeczywi-
scie-nastgpuja pozytywne
procesy.

Podsumowujac pierwsza
podréz, ocenia, ze zacheci-
ia go do tego, zeby odwie-
dzi¢ Indie po raz kolejny. |
pojechal tam rok poéiniej,
tym razem na miesigc.
Podréz do Indii zapoczat-
kowala podroze S$ladami
uzdrowicieli. Zglebial taj-
niki technik uzdrowicieli w
Indonezji. W Tajlandii po-
znal m.in. masaz tajski. Ale
jako  bioenergoterapeuta
podrézowal tez miedzy in-
nymi do Kanady, Stanéw
Zjednoczonych, byl na Ha-
wajach, RPA, Afryce. Teraz
ma juz zaproszenia do Au-
stralii i Chin.




