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MOWI

JAN
PAWLIK:

— lle masz lat?
— Kim jest pan Pawlik?
— Wczeéniej nie

wyskakiwaly mi s

naenergetyzowane cukierki, przygo

— Szedd, w tym roku ide do zerdwkil!
—_ fnhﬂm ktdry uzdrawia. Bardzo go lubig, bo mi pomdgl, e moge jes¢ lody i cukierki.

— Nie, bo bylem uczulony na biatko. Nie moglem jesé czekolady, cukierkéw krdwek, jablek,
pomarariczy. Gdy nie wytrzymalem i jadiem z chiopakami lody, to zaraz na brzuchu, rekach i plecach
krosty. Teraz jem wszystko | krost nie ma.

HMMMHMW&:W JANA PAWLIKA. Cho¢ jui od
kilku miesiecy nie potrzebuje pomocy, to jednak nadal czesto tu przychodzi. Garéciami wybiera
towane do odiwieiania ust pacjentéw, jak i skutecznie lik-
widujace nagly bl zgba, glowy, ioladka itd. ... Chlopiec chorowal na dokuczliwy rodzaj alergii. Gdy
zjadi jakikolwiek uczulajacy go produkt, dostawal na calym

Mnﬂhﬂ;nqﬁnﬁmﬂmnmlmﬂthm-pmhmnhnwnhhmm
' MMMIM“W powiedzial chiopiec wypinajac

= - goty brzuch.

Zrobilem zdjecie, niech dokumentuje ten niecodzienny przypadek.

ciele wysypki.

( rewnkspon )

Pierwszym zaskoczenlem pray-
chodzacych tu chorych jest obowia-
zkowa relaksacja. W obszerne| po-
czekalnl, w Ktore] rzuca sie w oczy
wielki obraz czerwonych tulipanow,
znajduje sie dziesied miejse w wygo-
dnych fotelach. Kieruje sie tu warys-
tkich pacjentow, ktorzy stedza przy

Wyciszajocy relaks w prrytulnej pocrekalni przed seansem

muzyce | tekscie plynacym z kasety
relaksacyine|. Ta tasma magnetofo-
nowa zostala specjalnie nagrana na
uzytek gabinetu przez Jana Pawlika
| psychotroniczke E TOM-

SKA. Sugestia slowna prowa-
dzona przez panig Elzbiete w powig-
zaniu z uspokajajaca muzyka spra-
win, ze wielu chorych sluchajge je
zapomina o klopotach dnia codzien-
nego, nicodlqeznyeh zmartwieniach
| skupia si¢ nad soba | swyml we-
whneirznymi potrzebami. Niekiorzy
nauczyll sie przy nle) relaksowaé |
sluchaja jej na co dzien w wolnych
chwilach.

— To wspaniala przeriva (v g
cym posplechu, doskonale przediu
Zenie kuracii pana Pawlika.

— Cady stucham jef w domu i klade
relog na bolgee mnde migfsce, to talk
Jakbym byla u pana Jana na zabiegu
w gabinecie — hol ustepuje — mowi-
lami jedna z pacjentek.

By si¢ wyciszye, jedni pacjenci po-
trzebuja ok. pol godziny, inmym |
godzina za malo, To bardzo wainy
etap moje] metody wuzdrowicielskie]

mowl lerapeuta. — Mysie ez, 2e
dziekl temu mam fak dute efekiy
uzdrowicielsicie | choroby ustepujg
bardzo szybko. W dzisiejszym #yciu
petnym pospiechu i stresu takie ,, Wy
luzowanie" jest jedna z drig prowa
dzacych do zdrowin. Zdrowie nie za-
wsze da sig kupid, czesto trzeba
dobrze sie natrudzic, by je odzyskad |

diatego nie wpada sie do mnie jak do
pielcarni po prayslowiowe budicd

SIAD
mémls‘s!nmnoun

O Pawllku wiele pisze miejscowa
prasa. Informacje o tym uzdrowicie-
lu zamieszczajq te czasoplsma ogo-
Inopolskie. A-
le najlepsz
reklama =9
sami uzdra-
wiani. Pierw-
sZy pacjent,
ktory trafit do
gabinetu,
przyvbvl juzna
trzy  godziny
przed czasem
przyjec. Byl to
mieszkaniec
Barloszve,
Przyszedl tu,
gdyz dowie-
dzial sie, 2
jego  sasiad
zostal uzdro-
wiony -
podobne] do
Jego dolegliwoscl. — Meczylemn sie z
chorobg przez wiele lat, bardzo bola-
o mnie kilatka piersiowa, nie moglem
w nocy spad, gdy fuz zasnglem to
leatemn tylico na jednym bolas. Pomy-
stalem wige, 2e moze | mnie pan Jan
pomoze. | udalo sie.

Me¢zexmvina ten cierpial na nieusin-
lona dolegliwose serca. Wiosne | je-
sien kazdego roku spedzal w szpita-
lu na obserwac)i. Niestety, badania
niczego niepokojgeego nie wykryly, |
mimo #e zdarzalo sie, 2e serce prawie
zamiera, i chory nie poznawal z kilku
zaledwie krokéw dobrych znajo
mych, lekarze nie byli w stanie nie
pomaoc. Musi pan z tym 2ud —
styszal kilkakrotnie. Od dwdch lat
Jest pacjentem Pawlika. Przychodzi
dwa, trzy razy do roku | wsezystkie
niepokojace objawy ustapily, Oka-
zalo si¢ — mowi usmiechniety, zado
wolony me2czyzna, #¢ nie musze v
Z ta choroba.

@eronn — DEPTANIE

Wielu pacjentdw scinga do Paw-
lika rozglos jego niezwykle skute
cine] metody ,.deptania”. Uszdro
wiciel cheace przyspieszyé proces
zdrowienia stosuje specyficzny ma-
saz, wykonywany stopami. Dep-
cze on po tydkach, udach i plecach
Taki masaz — mowi Pawlik — pracz
fego 2e znakomicie odpreza, relak

suje pacjenta, rownieZ pobudza jego
uktad kraZenia i mobilizuwje caly u-
Idad immunologiczny do walki 2 cho-
robg. Wielu chorych. ktdrych depla-
temn bardzo szybko odzyskalo zdro-
wie i o w preypadkach, kledy medy-

DLA SKUTECZNEGO UZDRAWIANIA

wadzono mnie do teqgo wzdrowiciela
Pomagala mi rodzina, gdyz buytem
zbyt staby.
Stan pana Tadeusza byt lak zly
— mowi uzdrowiciel — 2 nie moglem
wykonad za pierwszym razem dep-
tania. Musialem go wpienw przygoto
wead § wemocenic pod wegledem fizy-
cenym | psychicenym. Trwalo (o
przez cztery kolejne zabiegl. Na piaty
seans preyszedt juz sam, owlasnych
sitach
— Podziewiecin zabiegach — cia-
gnal mezczvzna — poczilem sie tak
dobrze, Ze postanowitem skontrolo-
wad postepy uzdrnmetanica. Zdjecie
wykazalo, Ze notwotwdr zmniejszyl
sig prowie o polowe. Wyntic tego ba
dania { poprawione samopoczucie
zachecily mnie do dalszeqgo kontynu-
owania kuracfi. Po pietnastu sean:
sach ponoumis wijkonano preesivie-
tlenie phue (§ lekearze nie mogli wprost
uwierzyd. Pluca byly czyste. Wysia-
no mnie wiec do Warszawy, abym
poddal sig badaniu kom
putercnwerm.. . Wracilemn

wiasnie z wynikierm. Guz
calkowicte znilkkngl Tak
bardzo wierzyglem w po-
wodzenie tef keuracii { mo-
Ja wiara jak widac ,, pree-
niosta gdny™'.

Kolejny pacjent z Olsz
tyna tez korzystal z dep-
tania 1 chwalll je sobie
bardzo. Przez kilka osta-
inich lat mial klopoty z
prostatg, sercem, krego-
shupem, nadeclanleniem,
bardzo dokuczaly mu
ciagle odnawiajgee si¢
wrzody dwunasinicy. Byl
u Fawllka wezesng wios-
na | przez te pol roku nie
adezuwal Zadnych doleg-
liwosci. Po zabiegach po-
czul sie jakby ktos ciezki
krzyz zrzucil mu z ple-
cow. Mial wrazenie jakby
byl co najmniej o 10 lat
mlodszy. Dazisiaj przy-
szedl bardzie] profilakty-
cznie, gdvi zazwyczaj je-

Masai stopami, to sfynna jui metoda

olsztynskiego usdrowiciela

cyna kkomeencjonalna byta catleow-
cie bezradna. Takiemu zabiegous
poddal sie m.in. Tadeusz R z Olsz
hyna.

- Mol lekarze — mowi pan Ta-
deusz — stracli calkowicte nadzicje
na wyleczenie mnie. Nowotwdr
quz wielkoscl 6 x 7 em — wlokowel
sig w gornegf czescl pluca. Douredzia-
lem sie z prusy, 2e pan Pawlik u
zdrowitl wielu ciezko chorych, stosu

Jarc deptanie, Poprositern, aby zapro

sienia wrzody zaczynaly
mu dokuczad. — Wole u
biec ewentualny  atak
urzoddw, bo o bardzo
riteprzyjemna doleglivvosd — powie-
dzial, kladac sie na lezanke w gahi-

necke uzdrowicicla.

(_UNIKNELA OPERACI )

Wiclu chorych, po wyzdrowieniu,
wraca jeszeze raz do uzdrowiciela,
aby podzieli¢ sie 2 nim radoscla z
odzyskania zdrowia. Pani Helena
x Ostrody
przeplakala
kilka nocy.
Kiedy wykryto
W J¢] piersi
guza wielkos-
ci orzecha
wloskiegn. -
trzyvmala plik
skierowan na
roine przed-
operacyjne
badania | po
oKazaniu wy-
nikow miano
posianowic o
lerminie  za-
blegu., Kole

Bedziese sdrow

2anka zapro-
wadzila jg do



gabinetu Jana Pawlika. Uzdrowiciel
oddzialywal energia na chorg 3 razy.
Po miesiacu zrobila badanie USG w
prywatnym gabinecic w Olsztynie
przy ul. Kolobrzeskiej 18 i ponownie
sic poplakala, tym razem ze szczes-
cla czytajac, e w piersi ,.zmian og-
niskowych nle stwierdzono”. Czy to
nie cud?

(" ResesTR cHORGB )

Przez caty dzien przez gabinet Pa-
wlika przeszio prawie stu chorych.
Medezyind, kobiety, dzieci. Preyszii,
bo trapily ich roéne choroby | w duze|
liczbie przypadkow, medycyna aka-
demicka nie potrafila ich wylecayeé.
Jedna z pacjentiek cierpigca na po-
wiarzajace sic ataki migreny mowi-
la, e nie potrafl juz znosi¢ potwor-
nego bolu glowy, czuje jakby wyry-
wano jof oczy. Zabieg energetvezny
pana Jana przynios! |ej ogromng
ulge. Inni skarzvli sie na alergie.
astme, choroby reumatyczne, doleg:
liwoscl kregoshupa, choroby wewne-
irzne, nerwice, depresje, choroby
kra zeniowe. Prawie kazdy wychodzil
2z usmiechem, z nadezieja, 2 doleg
liwosci nie pPowTOCH .

Jan Pawlik ma na swolm uzdrowi-
clelskim koncie roine tzw. cudowne
uzdrowienia. O nickidrych plsalis-
my |uz w poprzednich numerach
Uzdrawiacza”, Okazuje sig, Ze po-
trafi . skleic” zlamany kregostup w
1.5 godziny, wydlu2yé noge 0 2 - 3
cm, a guzy nowotworowe to jego
specialnose.,

lekarska dla 16-let-
niego Adriana byla jednoczesnie
wyrokiem. Nie bedzie juz chodzil.
Chiopiec byl calkowicie zalamany
psychicznie. Nie wiedzialam co mam
zrobid, gdzie jeszeze szukad pomocy.
Jedna z preyfacidlek opowiedziala
mi o Janie Pawlilaw Zabralam syna
ze szpitala i prayjechalam bezposre-
dnio do niego. Plenwsze spotlkarte
odbylo sie w samochodzie, gdyz Ad-
rican nibe byt w stanie stangd na no-
gach o wlasnych sitlach. Po tym za
blegu pan Jan oswiadczyl: .. posta-
wie go na nogi najpadnief w clagu
miesiagcea’”. Nikt nie chelal w o uerie
rEyd.

Byt to kolejny szok po szpitalmym
wyrolal dajacy tym razem nadziefe
na wedrowienie. Patreylismy fak Jan
Pawvlile z zaangazowaniem podszedl

Brzuch mam ber wysypki,
pomimo fe jadiem lody — mowi Pawel

do uzdrawiania mojego syna -
wiada matka Adriana.

— Na drugg wizyte syn mial fu2
typle sihy, by go vuniesd na krzesle, ana
szdstg sam wyszedl na 1 pietro, To co
pan Jan uczynil granicay 2 cudem.,.
unygstarczyly (ylko 2 tygodnie. Dzis
Jest 13 pazdziernika 1999 r.

(U MNI€ NIE MA TEATRU)

Jan Pawlik nie jest showmenem,
nie wykonuje teatralnych ruchow,

gestow, zapewne W programie tele-

wizyvjnym wypadiby blado. Nie ma
talentu aktorskiego Mrugaly, Nowa-

ka czy Poplawskiego. Czvm wigc
prayriaga takie thamy?

— Skupiam sig na tym co skilecz-
ne | wiasciwe w wdrawilaniu —
mowi, — Nie potrzebne mi sq ruchy
aktorskie. Preuvdziiny proces zdro-
wienia odbywa sie w umysle. Nie
Jjestemn magierm. dale terapeutqg. Nie
potrzebna fest mi 2adna dodothowa
OTCILLNL

Podczas seansdw festem ogromrie
skoncentrowany na swojel pracy.
Moje oddziahjwanie jest na wielu
poziomach. Jesli likwiduje guza, to
dzialam nie tylko fizycznie, ale pree
de wszysthim pracuje nad psychiicag
pacjenta. Mdzg, podobnle jak kom
puter, wszystko progromuje w arga-
nizmie. Jesl program Jest dobry, to f
czlowiek jest zdrouny.

Wiem
€O DOLEGA CHOREMU

— Chary
nier st mi
mdLtic ¢o mu
dolega — za-
pewnia 11
zdrowlciel -
widze nie tyl-
ko Jego zabu
rzenia energe
ycene, ale ro
e przyy
czyne tych do-
leglitvosct, Je-
sl go pytam o
odczucia, (o
chee sie do
wiedzied co

Pawlik wspofuczestniczy w zabiegu
z indonezyjskim uedrowicielem WAYNEM SUDRA

On sam o So-
bie wie. Cza-

NIE POTRZEBUJE TEATRALNYCH GESTOW

sem uwidze takie czy inne zaburzenia
lub poczqtek choroby, zadaje wiec
mu pytanie w rodzajue Czy dolega
panu (panil kolano, 2olqdek itp.? Za-
Zwyczal otrzymuje potwierdzenie
moeich wrazert. Uswiadamiaom pac
Jfentowi jaka jest przyczyna choroby.
Najczesciej sq (o problemy notury
psychicznej, bledy zwigzane z od-
Zywiarniem, problemy emocjonalne
czYy tez niewhnsciuy tryb Zycia.

(TRWALE UZDROWIENIE)

— Aby uzdrowienie bylo trvate —
wyjasnia Jan Pawlik — nalezy spet-
nic pewne warunkl. Przede wszyst-
kim pacjent muesi cheled wyzdrowied
L pdjsc na wspolprace. Rowniez zro-
zumied dlaczeqgo choruje. To wilas-
ciwie od jego wspolpracy zalezy, aby
nie nastgpit nawrot choroby. Ja mu
to wszystko utaiudam. Nie mode
wszystikieqgo scedowad na mnie. Im
wieksze jest jego zaangoZowanie,
tym lepsze | trwalsze sq efekty. Po-
wali sam zaczyna sobie z tym wszys-
tiim radzic. Dlatego tez moich pac-

Jentdw ucze muin. samowzdrarviania.

samokoniroli wmipsh

Chorzy sq bardzo szezesliwil 2 po-
wodzenia naszych wspdlnych dzia-
tar. Dodaje im to wiary i sily. Nabie-
rajg rdwniez pewnoscl, Ze w prey
szlosci bedg w stanie sami sobie
pomace.,

Wickszodd ludzi z ktdéryvmi roz-
mawialem wierzy w skutecznosé
zabiegow Pawlika. Ma on dar prze-
konywania i umie ich naklonic
do pewnych dzialan, pracy nad so-
bg.

Przes gabi-
net  przeszli

Il W PLEBISCYCIE

Jan Pawlik zostal uznany
przez Czytelnikow, trzecim u-
zdrowicielem Plebiscytu ,U-
zdrawiacza''. Przyjmuje tylkow
Olsztynie trzy razy w tygodniu.
Kazdego dnia spotyka sie z oko-
lo stu chorymi. Uzdrawia w bar-
dzo pigknym, przytulnym trzy-
pokojowym gabinecie znajdujg-
cym si¢ w centrum miasta. Z
budynku przy ul. Knosaly tylko
kilka krokow do Rynku, blisko
tez do katedry i parku zamko-
wego.

( WODA W PLUCACH )

Jedng z takich chorych byla 80 -
letnia kobileta. Cierpiala z powodu
gromadzenia sic wody w jej plucach.
Phynu ciaigle pravbywalo i gdy zgro-
madzito sie 2 litry w jednym plucu,
lekarze go odciggall. Im czedcie] wo-
de odeiggano, tym szybeiej sie gro-
madzila. Rokowania byly coraz gor-
sze, zwlaszeza 2¢ dostrzezono poja
wicnie si¢ wody w drugim plucu. |
wiedy chora trafila do Pawlika. Po
szesciu seansach woda przestala sie
pojawiac, a po dziesigeiu pluca zo-
staly oczyszczone.

— Wierzytam w pomoc Jana Paw
lika od pierwszego kontalctu z nim —
mowila. — Od ostatniego odciggania
mingt fuz rolk. a ja mam spokdj L czuje
sig dobrze. Weale sie nie dziwie, Ze
Pauwlik dostal trzecie migjsce w plebi-
scycie. Sama wystalam na niego fou-

pon.

m.in. twardai
ludzie Intere-
su, pacjencl
ze sfer rzado-
wych. ducho-
wni, oficero-
wie shuzb woj-
skowych | po-
licyjnych, =z
tytulami pro-
fesorskimi,
lekarze. jego
akademliccy
nauczyciele.
W przewaia-
jace] liczbie
traktowali
Pawlika jak
swego rodza-
ju wybawoee. Podezas studidu medy-
cznych ( killkunastu lat pralktyki
powiedzial mi pragnacy zachowac
anonimowose lekarz z pobliskie] Ol
sztynowl micjscowoscl — nauczyien
sig pewnych dzialan lekarskich |
wiem Jakie one preynosza skeuthkd, Nie
rozumiem lego co Pawlilke robi. ale
przekonalem sie o skutecznosci jego
dziatart na sobie i swoich bliskich. On
me w soble cos, czego nle potra-
fie wytturmaczyd, ale to czuje. Zda
rza sig, 2e kieruje do niego pacjen
o, kidrym nie festem w stanie po-
moc. | co cielcoipe, czesto wracajo
vzdrowieni | dziekulq za io ,.skiero
twiarie .

Leianka to komfort dla chorego | uzdrowiciela

‘ UDZIAL W FESTIWALACH

| Od niedawna Pawlik bierze udiial
| w duzych festiwalach naturoterapii.
wzbudzajae zainteresowanie. Wi
dzialo sig kolejki podezas jego pray-
jed¢w Bydgoszezy | Gdanska, w glow-
nym miescie Trojmiasta gdzie mial
dwugodzinne wyklady., Najblizsze
plany to seanse na listopadowym,
najwickszym krajowym festiwalu w
Lodzi.

. STANISEAW LESNY

JAN PAWLIK

przyjmuje w poniedzialki, Srody i w piatki
w gabinecie w (10-015) Olsztynie, ul. Knosaly 5, p. 108,
tel. (0-80) 527-70-64, w. 43, 535-07-30, od godz. 10 do 18,




