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UZDRAWIACZ

Okazuje sie. ze swiat jest maly i miesi¢cznik
..Uzdrawiacz” dociera nawet na tak odlegly kon-
tynent jak Afryka. Mialem okazje si¢ o tym przeko-
nac, gdy otrzymalem zaproszenie na cykl uzdro-
wien do Republiki Potudniowej Afryki. ,,Uzdra-
wiacz” jest lubiany i czytany wsréd tamtejszej
Polonii. Otrzymuja go co prawda z pewnym opoz-
nieniem, ale zawsze jest wyczekiwany, zwlaszcza,
7ze w tym afrykanskim kraju panuje bardzo dobra
atmosfera wokol dzialalnosci uzdrowicieli. Medy-
cyna niekonwencjonalna jest tam traktowana jako

Jan Pawlik uzdrawia reke ambasadora Tomasza Wasilewskiego

stacje. dobrze wyposazona apteczke i troche jedze-
nia, i picia, bo wyprawa miata by¢ jednodniowa, a
takze race swietlne do wzywania pomocy. Okazalo
sie, ze takie sa tu wymogi bezpieczenstwa, gdy
wyrusza sie¢ w malo znany teren wezesnym ran-
kiem. , WystartowaliSmy" terenowym jeepem do
wioski. Po 4 - godzinnej jezdzie, w upale dotarliSmy
na miejsce. Gdyby nie jeep z napedem na 4 kota,
byloby to niemozliwe — straszna droga. Wioska
murzynska byla jak z bajki. Polokraglte chaty z lisci
palmowych ustawione wokol centralnego placu.
Najpierw trwal okolo polgo-
dzinny wywiad. Kim jestes-
my, czego cheemy, dlaczego
przyjechalismy tu, a nie do
bialego lekarza, no i ile jes-
tesmy w stanie zaplacic. Kie-
dy do umowionej sumy doto-
zylem swoj zegarek, sprawa
zostala przesadzona.
Kazano nam usias¢ w ku-
cki przed chata szamanki i
czekac. Jak dhugo, nikt nie
wiedzial, a wrecz byli zdzi-
wieni naszym pytaniem, bo
przeciez czas, nie ma dla
nich zadnego znaczenia.
Tymczasem szamanka
wprowadzala sie w trans. Z
chaty dochodzily pomruki,
jeki, ktore momentami prze-
radzaly si¢ w okropny
wrzask, bylo to tak grozne i

NASI W RPA

Nie ma chyba takiej czesci swiata, w ktorej nie
mieszkaliby Polacy. Tak jest rowniez w Republice
Potudniowej Afryki.

Wiekszosc z nich to emigranci lat powojennych i
lat 80 - tych. Polacy maja tutaj bardzo dobra opinie
i zajmujac wysokie stanowiska, naleza do elity
umyslowej i finansowej tego kraju. Mimo wyzszego
standardu zycia cierpia podobnie jak my na wszys-
tkie choroby cywilizacyjne.

Bylem mile zaskoczony, Ze jestem znany tutejszej
Polonii, bo nawet jedna osoba byla moim pacjen-
tem w olsztynskim gabinecie. Jak juz wspomnia-
lem na wstepie, duza w tym zastuga , Uzdrawia-
cza”, ktory az tutaj dociera.

Poznalem tu mnostwo ciekawych, interesujacych
ludzi — ambasadorow, konsulow, ich rodziny oraz
przedstawicieliambasady niemieckiej itp. Niektorzy z
pelna ufnoseia poddawali sie moim zabiegom, a byli
rowniez tacy, jak np. pelnigey obowiazki ambasadora
Polski w RPA pan Tomasz Wasilewski, ktorzy z
ogromnym niedowierzaniem patrzyli na to co robie.
Pan ambasador juz z racji swojego imienia byt ..nie-
wiernym Tomaszem". Jego problem polegal na tym,
Ze po ugryzieniu przez psa obronnego miat ,,niewlad-
ne” trzy palce u reki. Byla to duza ucigzliwosé. dla
cztowieka prowadzacego aktywny tryb zycia, zapalo-
nego mysliwego i wedkarza. Mimo operacji prze-
prowadzonej przez najlepszego niemieckiego chirur-
ga, palce pozostaly przykurczone i bez czucia.
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naprawde weielana jest w zycie zasada, Ze niewaz-
ne kto pomoze choremu czlowiekowi lekarz czy
bioterapeuta, wazne jest, zeby czlowiek wyzdro-
wial! Jako ciekawostke moge powiedziec, Ze tamtej-
sze ,,Kasy Chorych” honorujg rachunki od bio-

terapeutow na rowni z rachunkami od lekarzy z'

klinik medyeznych.

Taki wyjazd jest zawsze dla mnie okazja do
nauczenia si¢ czegos nowego, poznania metod,
ktorymi pracuja uzdrowiciele w innych, niz euro-
pejska kulturach. Z kazdego taklego wyjazdu przy-
woze pomyst lub metode, ktorq pozniej stosuje w
moim gabinecie.

AFRYKA JEST PIEKNA | NIEPOWTARZALNA...

— pelna magii i czarow, mialem okazje sie o tym
przekonac na wlasne oczy. W ciagu pobytu przewi-
nat sie przed moimi oczami najpiekniejszy film
przyrodniczy jaki kiedykolwiek widzialem w zyciu.

Przebywalem w Johannesburgu, Durbanie, Pre-
torii, Balito, Hohluwe, Kapsztadzie, Sun City. Aku-
rat w tej czesci Afryki panuje klimat umiarkowany,
a wiec co sie z tym wiaze — wspaniata bujna
roslinnosé. Eukaliptusy, krotony, fikusy sa wielko-
sci naszych drzew, do tego olbrzymie bogactwo
zwierzat. Wystarczy wyjechac poza granice miast i
caly atlas zwierzat przewija sie przed oczami. Stada
antylop, zebr, bawolow, zyraf sa na porzadku
dziennym. Wrazenia sa niezapomniane.

Z WIZYTA U SZAMANKI

Tak diugo zameczatem prosbami moich przyja-
ciol, az zorganizowali mi kilka wizyt u miejscowych
bioterapeutéwiu autentycznej czarownicy. Okaza-
lo sie. ze wbrew moim mylnym wyobrazeniom, nie
jest to takie proste (nawet w dzisiejszych czasach)
— wizyta biatego czlowieka w murzynskiej wiosce.

Wyprawie towarzyszyly powazne przygotowania,
na ktore ja patrzylem z przymruzeniem oka, a moi
przyjaciele traktowali je bardzo serio. Chodzito o
wzgledy bezpieczenstwa. Takim gwarantem, Ze nic
sie nam zlego nie stanie byta mtoda dziewczyna z
plemienia Zulu, ktora pracowata u bialych ludzi i
niejako nas polecata szamance. Znata dobrze jezyk
angielski i jezyk zuluski, miata by¢ naszym ttuma-
czem. Jeden z naszych towarzyszy byl uzbrojony w

' _bron krotka, mieliSmy zapas paliwa, mala radio-

w oczach. Przez sciany chaty wydobywal SIe; stod-
kawy, pachnacy ziotami dym.

Mysle, ze chodzito juz na samym poczatku o
stworzenie atmosfery grozy i niesamowitosci, o0 na-
bycie przeswiadczenia ze ma si¢ do czynienia z
sitami nadprzyrodzonymi. Gdy ukazala sie w
drzwiach chaty, az nas odrzucilo do tytu. Jej ciato
bylo w stanie konwulsji, drgawek, oczy rozbiegane,
Zrenice uciekaly gdzies w glab, cala sie trzesta i
wykonywata straszne dzwieki, od jekow i szeptow po
przerazliwy wrzask. Kazata nam usiaS¢ na macie i
zaczelo sie przedziwne misterium zlozone z tanca,
Jjekow, wrzaskow, okadzania ziotami. Potem pol-
szeptem pomocnik szamanki thumaczyt jej z jakim
problemem kazde z nas do niej przychodzi. No i
zaczelo sie indywidualne dla kazdego okadzanie
dymem, wymawianie zakleé¢, dotykanie rekoma roz-
nych czesci ciata, palenie zi6t w specjalnym naczyn-
ku. Wibracja glosu szamanki, jej taniec, ziotowy
dym sprawily, ze daliSmy si¢ zaczarowac i popadlis-
my w przedziwny stan. TrwaliSmy w tym transie, jak
pozniej oceniliSmy, okoto 2 godziny. Na koniec kazdy
z nas otrzymat duchowe rady i wyjasnienie drecza-
cych go probleméw, a takze informacje czy duchy
mu sprzyjaja czy nie, czy ma szanse wyzdrowieé, czy
jego przedsiewziecia zyciowe sie powiodg. Musze, ze
zdziwieniem przyznac¢, ze jej diagnoza kazdego z nas
byta niezwykle trafna. Bylem zdumiony jej natural-
nymi zdolnosciami do diagnezowania, znajomoscia
psychologii i zachowan czlowieka. Mam wrazenie, ze
mimo ftransu bacznie obserwowata i ‘wyciagata
wnioski z naszych zachowan.

Na koniec wreczono nam garsé ziot zawinietych w
liscie, a takze dziwny proszek, sporzadzony z cial
zwierzat, np. krokodyli, jaszczurek, wezy. Wszyst-
ko to z zaleceniem zazywania. Dowiedzialem sie, ze
wysuszone i sproszkowane czesci ciat zwierzat, np.
kopyta, jezyk, oczy, watroba, serce stuzg jako leki i
sg czg¢sto stosowane. O tym, ze skutkujg mialem
okazje sie przekona¢. Jedna z naszych towarzyszek
miata na nodze, wskutek ugryzienia domowej mat-
pki, nie gojaca si¢ od 4 tygodni rane. Zaryzykowata
przylozenie do rany proszku z jezyka krokodyla. Nie
uwierzycie Panstwo, ale w przeciggu kolejnych
trzech dni, z dnia na dzien obserwowalismy jak
rana powoli sie zabliznia, az do catkowitego po-
krycia skora.

Dla nas wychowanych na medycynie XX wieku
jest to niewyobrazalne. A jednak ci ludzie zyjacy w
buszu, poprzez staly kontakt z przyroda zachowali
instynktowna zdolnos¢ do wybierania z tej przyro-
dy tego, czego tak naprawde organizm potrzebuje.
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trwal okoto 25 minut. Jego wynikiem pan am-
basador byl zszokowany, jak rowniez jego otocze-
nie. Palce rozprostowaly si¢, byly sprawne jak
dawniej. Widzialem, Ze cieszyl sie jak dziecko i
pokazywal wszystkim uzdrowiona reke.

Z wizytg u zuluskiej szamanki

Dziennikarka wychodzacego w RPA miesiecznika
..The Bugle”, styszac o moich ,,wyczynach” rowniez
poddata sie zabiegom. Efektem tego spotkania byt
obszerny artykut zamieszczony w tym piSmie. Po-
czta pantoflowa i artykuly w prasie sprawily, ze pod
koniec pobytu nie bylem w stanie przyja¢ wszyst-
kich chetnych. W zwiazku z tym, e w RPA zamiesz-
kuja i czasowo przebywajg ludzie roznych narodo-
wosci, teraz ciagle otrzymuje telefony z réznych
stron swiata z prosba o przyjazd na uzdrawianie.
Jest to duza satysfakcja, ze to co robig¢ przynosi
efekt i jest ludziom potrzebne.

JAN PAWLIK
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